Cykelhjelm i bernehaven

Bgrnene skal ikke laengere have cykelhjelm pa, nar de cykler pa egne cykler inden for bgrnehavens hegn,
det ger vi pa anbefaling fra Sundhedsstyrelsen.

Ifelge Sundhedsstyrelsens retningslinjer bar barnene ikke bruge cykelhjelm pa legepladsen. Hvis bgrnene
feerdes med cykelhjelm pa legepladsen, vil sikkerhedsafstandene pa diverse legeredskaber veere sadan, at
bgrnene risikerer at blive haengt i en "hovedklemsfaelde"

Nar vi cykler udenfor barnehaven eller har cykeltreening skal barnene have cykelhjelm pa



